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Josef G. Cascales  

Lebensfülle 

5. erweiterte Auflage 

 

Welcher Mensch, der lebt, möchte nicht sein Leben in Fülle erleben? J. Cascales bietet in 

diesem Buch einen wahren Reichtum seiner Vertiefung und vor allem seiner Erfahrung mit 

den Menschen an. Dem Buch ist vorauszusagen, dass es dem Wechselnden im 

Menschenleben das Unvergängliche der Menschenwürde verleiht. 

 

285 Seiten, 14 x 21 cm, Broschur  

ISBN: 978-3-7086-0471-8 
Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

 

 

 
 

1995, Morgen- und Abendgebet mit Psalmen für den Menschen unserer Zeit 

 



 
Josef Garcia-Cascales  

Claret gegen Windmühlen 

Roman 

Wie Don Quijote bricht Claret auf, um die Welt vom Bösen zu befreien und Gerechtigkeit 

und Liebe durchzusetzen. 

Beide gegen Windmühlen. 

Es sieht aus wie ein Irrtum und führt doch zum Sieg. 

264 Seiten, 14 x 21,5, gebunden mit Schutzumschlag  

ISBN: 978-3-7086-0238-7 
Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

 

 
 

Josef García-Cascales  

Claret contra molinos de viento 

Novela 

 

Como Don Quijote sale Claret para librar al mundo de los malos espíritus, para deshacer 

entuertos, para hacer reinar la justicia y para rehacer un mundo de amor. 

Los dos lucharon contra molinos de viento. 

Quijote y Claret parecen los vencidos, pero es un error: 

el último triunfo es el de lo bueno y el del amor. 

304 páginas, 14x21,5  

 

ISBN: 978-3-7086-0631-6 
Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

 

 

 



 
 

Josef García-Cascales 

Wesentliches für wache Christen 

9. Auflage, 479 Seiten, ISBN 3-85013-284-6 

Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

 

 

Dieses Buch gibt Anregungen für das Denken, für die Vertiefung, für die Betrachtung, für das 

Gebet. 

Es geht von der Tiefe aus und zielt auf die Tiefe hin. Die Sätze werden oft zu Aphorismen. 

Manche verdienen, zum Leitspruch des Lebens, im Alltag, für das Leben des Geistes, für die 

Liebe, für die Freundschaft, für das Eheleben zu werden. 

Ein wahrer Steinbruch des Geistes für den Geist! 

 

 
 

Josef García-Cascales 

Was meinem Leben Leben gab 

Mit meiner bescheidenen Korrespondenz mit P. Bernhard Häring 

Für meine Freunde, die mich danach fragten 

Lieber ein gesunder Spaßvogel als ein „heiliger“ Spielverderber. 

Josef Gracía-Cascales erzählt aus seinem bewegtem Leben und gibt Antworten auf die Frage 

seiner Freunde: „Was gab deinem Leben leben?“ 

 

208 Seiten, broschiert, 13,5 x 20,5 cm  

ISBN: 978-3-7086-0015-4 
Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

 

 

 



 
 

Josef García-Cascales 

Zur Lage der Kirche 

Interview Johannes XXIII. mit den Aposteln 

Interview mit Prof. Dr. Bernhard Häring 

Interview mit mir selbst 

 

Mit Karikaturen von Johannes Pumhösl 

150 Seiten, ISBN 3-85013-573-X 

Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

 

 

 
 

Josef García-Cascales 

Bund der Freundlichkeit 

16. Auflage, 250.-253. Tausend 

104 Seiten, ISBN 3-85013-564-0 

Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

Im Jahre 1959 schrieb ich dieses Heft „Bund der Freundlichkeit“ in der Meinung, damit den 

Menschen kleine Winke zu geben, die Liebe im Alltag, in der Familie, bei den 

unscheinbaren Gelegenheiten des Lebens wirksam werden zu lassen. Besondere Propaganda 

oder Reklame ist für dieses Heft nie gemacht worden. 

In den vier verstrichenen Jahrzehnten sind so viele Reaktionen gekommen, habe ich so 

viele Briefe erhalten, in denen so viel Gutes, Liebevolles, Freudiges berichtet wird, das 

durch den „Bund der Freundlichkeit“ hervorgerufen worden ist, dass ich ihm eine „explosive 

Kraft“ zuschreiben muss. 

 

 

 

 



  
1998, Festschrift zum 70 Geburtstag.  

ISBN  3-85013-616-7, Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

Herausgegeben von Elisabeth Seidl und Walter Rechberger. 

 

  
 

2004, ISBN  3-7086-0045-2, Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

„Die ewig schönen und allgemein verständlichen Texte der Schrift werden in lesbare Form 

gebracht…“ (P. Julius Morel SJ) 

 

 
 

2012, ISBN  978-3-7086-0712-2, Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

Ein Kurzkatechismus für Denkfreudige… 

 



 
 

2008, ISBN 978-3-7086-0416-9, Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 
Zum 80. Geburtstag P. Josefs. 
Herausgegeben von Elisabeth Seidl und Ilsemarie Walter 

 

 
 

2013, ISBN  978-3-7086-0762-7, Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 

Sein Geist wirkt weiter.  
Herausgegeben von Peter Pawlowsky, Walter Rechberger, Elisabeth Seidl 
 

 
 

2016, ISBN  978-3-7986-0915-7, Hermagoras-Verlag Klagenfurt/Wien 
40 Jahre Haus Claret. 
 Herausgegeben von Lisl Janu, Peter Pawlowsky, Elisabeth Seidl, Ilsemarie Walter 
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